
月 火 水 木 金

ゆるカフェ

AM 名称 ヨガ/太極拳
リフレッシュ
エクササイズ

創作グループ
（個人活動）

PM 名称 SSTベーシック きのこの会 陶芸

＊利用できる方

当院に外来通院および入院中の方が利用可能です。

ただし、各グループ対象者が異なりますので各担当者にご確認下さい。

＊利用をご希望の方

まずは主治医にご相談ください。

＊利用の際の注意事項

診察と同日に利用できますが、訪問看護と同日には利用できません。

まずは病院スタッフにお尋ねください。

＊利用料については、各グループ担当者にお尋ねください。
＊自立支援医療を利用の場合は１割負担額です。上限に達した後の利用料は
かかりません。

＊自立支援医療の手続きがお済みでない方はご相談ください。

『専門リハビリテーション』とは、当院に入院している方、通院している方が参加
するリハビリテーションプログラムです。それぞれの目標、課題、症状に応じた様々な
活動が用意されています。
自分に合った活動に参加しながら、あなたの持つ可能性を広げ、より良い生活を送れる

ように一緒に取り組んでみませんか？


