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 【ホームページ掲載用】 

改定日付 2024年３月８日 

病棟名称：A1病棟、A2病棟 

病棟機能：精神科救急病棟 

 

入院に際してのご案内 

 

１． 入院に必要な品物 

① 洗面用具（歯ブラシ・歯磨き粉・石鹸など）②入浴用品（シャンプー・リンス・ボディソープ・洗

面器・ボディタオルなど）③ コップ（プラスチック）④ 電気かみそり（男性）※剃刀（T字含む）は

持ち込み禁止 ⑤ ティシュ ⑥ タオル ⑦ 下着と普段着（最低各５組）⑧ 履き慣れた靴※1 ⑨ 洗濯洗

剤 ⑩ 電話機・洗濯機専用プリペイドカード（必要時） ⑪ 時計（必要時）⑫ マスク                     

※1:履物は内履きとして滑りにくく、足音のしないものでクロックス、スリッパ等はお控えください。 

ヒールの高い履物や、足音が大きく出る履物はご遠慮下さい。 

※2:持ち物には名前を出来れば記入して下さい。 

 

２． 治療上病棟への持ち込みを制限している品物 

＜切傷・刺傷に関する物＞ 

刃物類、はさみ、カミソリ（剃刀は電動シェーバーをご使用下さい）、工具類、その他危険物等 

＜食品類＞ 

冷蔵・冷凍が必要な物や生もの・野菜・果物は持ち込み不可(＊1)・アルコール加工品（ウニの瓶など） 

＜電子機器等＞ 

※携帯電話及びタブレット端末の所持・使用は主治医許可の下、可能です。 

 （治療上、所持・使用出来ない場合もありますのでご了承下さい） 

※スマートウォッチ所持・使用は基本的には可能です。（治療上、電話制限指示のある場合、病棟内携

帯電話所持・使用出来ない場合は、スマートウォッチの所持・使用も出来ませんのでご了承下さい） 

※ラジオや音楽プレーヤーの持ち込みは可能ですが、必ずイヤホーンを使用して下さい。 

※ポータブル TV・DVD プレーヤーについて基本的には可能ですが、細かいルールがありますので、 

持参前に必ずスタッフへご相談下さい。また、イヤホーンを必ず使用して下さい。 

病室消灯時間中（22時～6 時 30 分）の使用はできません。 

＜その他＞ 

マニュキア・ネイル・除光液・香水・芳香剤(＊2)・マッチ・ライター・ヘアカラー・電気ポット・ 

ヘアアイロン・市販薬（主治医の許可が必要）・生花・衣装ケース 

また、上記以外で主治医から制限のあるものや危険物とみなされるもの 
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〈寝具〉 

 持ち込み可能ではあるが、持ち込み対象指定あり(＊３) 

(＊1)果物に関して 

持込みされた場合は当日中にお召し上がり下さい。また、リンゴや梨などの皮を剥く、カットする等 

のご依頼は、病棟ではお受けできませんので、ご了承下さい。 

(＊2)芳香剤に関して 

香り付けする物ではなく、置き型もしくは霧吹きタイプの消臭剤は持ち込み可となります。 

(＊3)寝具持ち込み対象指定に関して 

 新品の物、またはクリーニングへ出した直後の物が対象となります。 

 使用により汚染した場合、病院での洗濯は行えません。家族に持ち帰りをお願いし、クリーニングへ 

出して頂く対応となりますので、ご了承下さい。 

また、個人での使用を原則としていますので、病棟内で他の患者様と貸し借りは行わないで下さい。 

 

３． 入院中に所持を控えて頂きたい品物 

・高価な貴金属・貴重品、高額な金銭 

 患者様の私物は基本、自己管理です。大切な物は床頭台の施錠できる所に保管してください。 

自己管理できない方はご家族がお持ち帰りください。 

※病棟内での紛失等について病棟・病院として一切の責任は負えませんのでご理解ください。 

 

４． 預かり対応を要す品物 

１）傘          ：ナースステーションで管理させて頂き、外出・泊時にお渡し 

します。 

２）煙草・ライター（＊１）：ナースステーションで管理させて頂き、外出・泊時にお渡し 

します。 

（＊１）ライターに関しては、預かりは 1 本のみとさせて頂いています。2 本目以降は廃棄させて 

頂きます。 

 

５． 外出・外泊について 

外出・外泊は主治医の許可が必要になります。 

外出に関しては主治医が指示した行動責任レベルに応じた外出範囲となります。 

患者様の状況によっては外出時にご家族様の付き添いが必要になることがありますのでご理解下さい。 

外泊日数には規定があります。日程が決まった時点で、なるべく早めにお知らせください。 

原則「出発は１０時以降（12時～14時の間は出来る限り控えて下さい）」 

「帰院は１７時まで」とさせて頂きます。 

＜喫煙される方へ＞ 

病院敷地内所定のスペースのみ喫煙が可能です。病院近隣のコンビニエンスストアや路上、公園など、
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近隣にお住まいの方々のご迷惑となるような喫煙行為はご遠慮下さい。 

皆様のご理解とご協力をお願い致します。 

 

６． ご家族、保護者の方へ 

＜面会について＞ 

面会時間は、原則１０：００～１７：００です。1回あたり15分程度としています 

保護室入室中の方につきましては、面会可能時間が異なります。（原則14時～16時30分の間で対

応）としています。 

尚、必要に応じてスタッフが付き添います。また、病棟内の面会は原則ご家族のみとなっております。 

ご家族（四親等以内）以外の面会については、事前に主治医の許可が必要です。許可がない方は面会で

きませんので、事前にご相談ください。患者様の状態や治療上やむを得ず制限する場合もあります。 

※ 面会時、面会者につきましても病棟内に手荷物の持ち込みが出来ません。病棟内のカギ付きボック

スへ収納して頂きますのでご協力ください。 

※マスク着用なしでの面会はお断りさせて頂きますので、ご協力お願い致します。 

※発熱・呼吸器症状のみられる方の面会はお断りさせて頂きます。 

＜電話でのお問い合わせについて＞ 

当院では、個人情報保護の観点より、電話での入院の有無に関する問い合わせには、原則お答えしてお

りません。また、家族等からの病棟への電話取り次ぎ時には、［患者様氏名］［入院病棟名］を正しく

お答えしていただく必要がありますのでご注意ください。 

 

７． その他 

・A病棟は男女混合の閉鎖病棟です。全ての出入り口が施錠されており、病棟の出入りには主治医の許

可が必要です。 

・病棟へ入る際、ボディーチェック・手荷物検査を致しますのでご協力ください。 

・器物破損の場合、病状の有無に関わらず弁償して頂きます。 

・外出・外泊中の飲酒および、飲酒しての帰院は固くお断りいたします。 

・患者様の状態が急変した場合、また転倒などにより負傷された場合は早朝・深夜に関わらず電話連絡

させていただきますのでご了承ください。 

・病棟運営上、また患者様病状等により、病室や病棟を移動していただく場合がありますのでご了承く

ださい。 

・個室を希望される場合は、個室料として２２００円/日を請求させていただきます。尚、救急病棟の

特性上個室料をいただいている場合でもお部屋を移動していただく場合もありますのでご理解、ご協

力をお願い致します。 

・薬剤師が持参された薬の内容・服用状況を確認します。治療上不必要な医薬品等はお持ち帰りいただ

きます。 

・電話はディルームの公衆電話をご使用ください。プリペイドカードの購入は当院１F事務所で出来ま

す。 

※ 外部より病棟に電話がかかってきた場合、患者様へ直接おつなぎすることは出来ません。 
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ただし必要時に折り返しお電話するようにお伝えすることは可能です。 

・当院では、院内処方との重複投与・相互作用・副作用の危険性を鑑み、ご家族・ご面会者による医薬品・

サプリメントの持ち込みを禁止させていただきます。 

・他の医療機関でお薬をもらっている方は、入院前に受診していただき、継続処方が必要なお薬を入院

前に１週間分程持参していただくようお願いしております。その後の受診については主治医にご相談

ください。 

 

文責：A1、A2 病棟責任者 


