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【ホームページ掲載用】                                   アディクション 

202３年 5月 25日 

病 棟 名：B 病棟 

病棟機能：心身医療（精神科急性期）病棟 

 

入院に際してのご案内 

当病棟はアディクションユニットとストレスケアユニットの２つの機能を持つ病棟です。 

アルコール依存症とギャンブル依存症の方を対象とした開放病棟です。 

基本 3か月とし、アディクションリハビリテーションプログラムを受けていただき、断酒・

断ギャンブルを目的に回復をめざします。 

 

1. 入院に必要な品物 

洗面・入浴道具（歯磨き 歯ブラシ 歯磨き用コップ 石鹸かボディーソープ・ 

シャンプー・リンス）衣類・タオル・洗剤・ヘアーブラシ・電気カミソリ 

飲水用コップ ティシュペーパー ゴミ箱 ハンガー（プラスチック製品のみ可） 

運動靴 内履き 不織布マスク 

※T字カミソリ・毛抜き・はさみ・つめ切り等は持参可能ですが、安全上 1～2 週間程お

預かりさせて頂きます。 

※はさみ・つめ切りは、貸し出し用があります。 

※浴室にはドライヤーが完備されています。 

※デイルームにはお茶・お湯の出るサーバー、共用の電気ポットも設置されています。 

 

2. 治療上病棟への持込を制限している品物 

アルコール類 ノンアルコール飲料 

生ものの食品(生たまご・漬け物、くだもの、自家製の食品や調味料) 

※賞味期限が明確でないもの 

 

3. 入院中に所持を控えて頂きたい品物 

カッター・裁縫道具の針・電気ポット・ドライヤー・ヘアーアイロン・バリカン 

サプリメント・市販薬・健康食品・マニキュア・除光液・香水など 

  その他危険物 

 

4. 入院中の私物管理について 

  自己管理です。 

 

5. 病状説明について 

  本人・家族希望の際は、事前に病棟スタッフにご相談ください。日程を調整します。 

  主治医からの場合は、こちらより本人および保護者の方に連絡します。 
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6. 入院中の他科受診について 

①主治医が必要と認めた場合は、受診可能です。 

②他の医療機関で薬をもらっている方は入院前に受診をされ、継続処方が必要な薬は入院時

に持参ください。状況によっては入院中の外診ができない場合がありますので、ご協力を

宜しくお願いします。（同じ科および類似する科による薬の場合、持ち込みいただいても

主治医の判断で使用されないこともあります。） 

 

7. 愛煙家の方へ 

終日全館禁煙となり、病棟内に喫煙所は設置されておりませんので、ご了承ください。 

一部敷地内に指定喫煙所を設けていますので、喫煙マナーの向上にご協力ください。 

喫煙時間 8時より 17時の病棟開放時間内です。（17 時から翌朝８時は防犯上施錠して

います。） 

 

8. ご家族、保護者の方へ 

面会時間は 9:30～12:00  14:00～17:00です。 

治療プログラム中の面会はできません。多床室のため、面会室やホールなどの共有スペー

スでの面会をお願いします。感染症流行期間は、面会禁止または面会者の健康観察を行っ

た上での面会となります。ご理解とご協力をお願いします。 

 

9. その他 

⚫ 携帯電話は使用可能です。室内での通話の際は、電話室をご利用ください。 

⚫ プリペイドカード専用の公衆電話とランドリーがあります。ランドリーの使用料は、

１００円/１回（洗濯のみ、乾燥のみの使用料）プリペイドカードは、当院の外来ロ

ビーで販売しています。 

⚫ 入院患者様の自家用車・バイク・自転車の持ち込みはできません。 

⚫ テレビ・パソコン・タブレットなど持ち込み希望の際は、イヤホンをご持参ください。 

⚫ ネットショッピングでの病院への配送はご遠慮ください。 

⚫ 治療に必要なプログラムテキスト用のファイルを購入していただいております。（代

金 200 円）また、アルコールチェッカー用マウスピースは、必要時に購入していた

だいております。（代金 200 円） 

⚫ アディクションとストレスケアの方と併設の病棟ですので、病棟内立ち入りの制限が

あります。 

⚫ 入院後、一週間は病院敷地外への外出は控えていただきます。 

⚫ 履物は内履きとして滑りにくく、足音のしないものでクロックス、スリッパ等はお控

え下さい 

●その他ご不明な点がございましたら、病院の方へお問い合わせください。 


