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	八幡厚生病院 精神科デイケアのご紹介
	デイケアは、生活の場所を病院から地域へ広げていく「橋渡しの場所」です。利用される方それぞれの目的に合わせて、さまざまな方法で支援を行なっていきます。
	こんな方々へ オススメ
	▷退院はしたがすぐに働き始める自信がない ▶︎病気と付き合いながら生活する方法を身に付けたい ▷人と話をするのが苦手…人間関係の練習がしたい ▶︎家に引きこもりがち…楽しく過ごせる場所が欲しい ▷栄養バランスの取れた食事をとりたい

	ー1日の流れー
	ー利用料金ー
	お支払い時の注意点
	【お支払い場所】本館会計



	＜週間スケジュール＞
	赤：外部講師プログラム
	青：依存症治療プログラム
	紫：摂食障害治療プログラム
	緑：登録制プログラム

	＜入所までの流れ＞
	当院へ外来通院されており、主治医より利用許可の出た方が対象です。精神科他機関へ通院されている方に関しては、定期的に当院医師の診察を受けていただく必要があります。
	主治医 診察
	デイケア利用の 許可を得てください

	デイケア 見学
	概要の説明、 施設案内をします

	体験 利用
	入所前に体験利用 していただきます

	利用 開始
	入所手続き後、 利用開始となります


	＜利用にあたっての注意点＞
	▶︎ご利用にあたり、自立支援医療の手続きをお願いしております。 ▶︎デイケア／ショートケアとナイトケアの同一日利用はできません。 ▶︎精神科他機関への受診はデイケア利用日とは別日に行なってください。 ▶︎デイケア参加中、診察後のお薬を里中薬局へ取りに行く場合、また外出プログラムへの参加した場合を除き、病院敷地外に出ることはできません。
	＜お問い合わせ先＞
	【住所】北九州市八幡西区里中３丁目１２ー１２ 【電話】０９３ー６９１−３３７７（デイケア直通）
	2026.3更新




